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Apprendre à dire « non », à être écouté, à respecter l’autre, à se
respecter, à se protéger sont des fondements du consentement
qui ne s’acquièrent pas qu’à l’adolescence, mais dès la petite
enfance. 
Laisser un enfant accepter ou pas un bisou, lui demander son
avis sur ses pratiques d’activités, ses choix de le toucher, c’est lui
transmettre une notion essentielle : son corps et ses décisions lui
appartiennent.

Pour cette 3  édition du Festival Tralalire, les équipes des
médiathèques ont retenu le thème du consentement et du
respect de soi, de l’autre chez les tout-petits avec un titre fort :

e

« Non ou oui, c’est moi qui choisis ! 
 Consentement et respect de soi, de l’autre chez les tout-petits. »

Merci à vous de participer à ce Festival, qui permet d’ouvrir la
lecture chez les tout-petits mais aussi à de beaux et précieux
échanges entre les différents partenaires de la Petite Enfance.

Merci à la Communauté de Communes APS Cœur du Jura, aux
équipes des médiathèques ainsi qu’à nos partenaires : la DRAC,
les villes d’Arbois, Poligny et Salins.

Le mot de N            Chauvin-Raguin
DIRECTRICE DU RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES CŒUR DU JURA

athalie



La Bateleuse, compagnie créée en 2021 promeut les arts de la marionnette et de l'objet
comme moyen d'expression.

Le CIDFF (Centre d'information sur les Droits des Femmes et des Familles du Jura)
est une association qui accueille, informe et accompagne gratuitement et en toute
confidentialité les femmes et les familles. Il délivre des informations juridiques en droit
de la famille et sur les violences sexistes, propose un soutien psychologique aux victimes
de violences et un accompagnement global pour favoriser l'autonomie des femmes.

L'association Enfance et Partage défend les droits des enfants face à la maltraitance et
à toutes formes de violences depuis plus de 45 ans, grâce à son réseau de bénévoles et
de comités locaux. 

Amélie Fleury, enseignante, formatrice en éducation aux médias et à l'information,
anime des ateliers auprès de publics variés, autour des questions d'éducation à la
sexualité.

Pauline Grasser, auxiliaire puériculture, éducatrice de jeunes enfants et maman de
deux enfants. Responsable du Relais Petite Enfance d’Arbois, elle développe des projets
de préventions des violences sexuelles faites aux enfants au sein du Relais Petite
Enfance Cœur du Jura.

Après une première vie dans l'audiovisuel, Johan Leynaud publie son premier livre en
2015. En 2023 sort son album “Le chat d'Achille” (Acte Sud Jeunesse), qui questionne le
respect, la liberté, la relation à l'autre. Son travail est plein de tendresse, de joie, mais
aussi d'humour et d'espièglerie !

Lire et Faire Lire est une association qui contribue depuis plus de 20 ans à faire
découvrir le plaisir de la lecture aux enfants. Les bénévoles proposent des séances de
lecture au sein de structures éducatives, culturelles et sociales. Cette action s’inscrit dans
les activités complémentaires de l’apprentissage de la lecture à l’école, ainsi que dans la
prévention de l’illettrisme. 

La Maison de Protection des Familles 39 (MPF 39) est une unité de la Gendarmerie
Nationale qui a une mission de police judiciaire. Ses intervenantes sont formées à la
prévention, aux auditions de mineurs et à l’expertise des violences intra-familiales.

Popy Matigot raconte des histoires et explore une multitude de supports ; mêlant trait
dynamique et narration espiègle, elle donne vie à des personnages et des situations qui
oscillent entre poésie et décalage. Lauréate en 2023 du Livre Offert de la ville de
Nanterre pour “Révolte” (Maison Eliza), écrit par Sandra Le Guen, son album a été
distribué aux enfants de maternelle ainsi qu’aux jeunes hospitalisés.  Elle vit et travaille à
Marseille.

Côté ProLes invité·e·s du festival



Côté ProSoirée d’ouverture

NON OU OUI, C’EST MOI QUI CHOISIS !

Table ronde avec échanges autour du consentement, comment en parler aux
enfants à la maison, à la garderie, à l’école ? Quels mots pour quel message pour
quel âge ?

Relais Petite Enfance d’Arbois : mardi 14 octobre à 20h

Avec :
Enfance et Partage

Bénévoles de l’antenne jurassienne de
l’association présente sur tout le territoire.

Amélie Fleury
Enseignante et formatrice en Education aux
Médias et à l’Information.

Pauline Grasser
Responsable du Relais Petite Enfance
d’Arbois.

Table de vente de la librairie Le Hamac

Soirée d’ouverture

r e l a i s  p e t i t e  e n f a n c e  -  a r b o i s

Ouvert à toutes et tous. En libre accès.
Renseignements auprès des médiathèques.

Consentement et respect de soi, de l’autre
chez les tout-petits



Côté ProExposition et 
Au P’tit Ciné

m é d i a t h è q u e s  c œ u r  d u  j u r a

Ouvert à toutes et tous. À partir de 4 ans. Sur réservation.

Sur les 3 sites : du mardi 14 au samedi 25 octobre  
Aux horaires d’ouverture des médiathèques
- voir fin du livret

Elise Gravel est graphiste et autrice de livres pour la jeunesse. Depuis plus de dix
ans, elle réalise des affiches qu’elle met à disposition des écoles, des
bibliothèques, des familles… Ces affiches sont toutes porteuses d’un message de
tolérance, de bienveillance et de respect. Les bases du consentement !

Site d’Arbois : mercredi 15 octobre à 10h
Site de Salins : mardi 21 octobre à 15h30
Site de Poligny : mercredi 22 octobre à 14h30

TOUS LES ENFANTS PEUVENT...

AU P’TIT CINÉ

Projection d’un dessin animé autour de la tolérance, l’entraide, la famille 
-  séance suivie d’un goûter partagé.
Durée : 38 min.

Ouvert à toutes et tous. Pour les enfants à partir de 6 ans.

Le respect dessiné par Elise Gravel



Côté ProLectures
m é d i a t h è q u e s  c œ u r  d u  j u r a

HEURE DU CONTE

Le consentement, ça s'apprend !
Temps de lecture suivi d'un temps de jeu avec
“Mon Loto du Consentement” animé par les
bibliothécaires. Une manière ludique de parler
de respect du corps !

Site de Poligny : mercredi 15 octobre à 10h30
Site d’Arbois : samedi 25 octobre à 10h
Site de Salins : samedi 25 octobre à 15h30

Ouvert à toutes et tous. À partir de 4 ans. Sur réservation.

Des bénévoles de l’association Lire et Faire Lire
accompagnées des bibliothécaires vous proposent
des temps de lecture pour les 0-3 ans.

BÉBÉS LECTEURS
Ouvert à toutes et tous. Pour les 0-3 ans. Sur réservation.

Site de Salins : samedi 18 octobre à 10h30
Site d’Arbois : mercredi 22 octobre à 10h
Site de Poligny : samedi 25 octobre à 10h30



Côté ProAtelier d’illustration
m é d i a t h è q u e s  c œ u r  d u  j u r a

AVEC POPY MATIGOT

Site de Poligny : mercredi 22 octobre à 10h30
Site de Salins : mercredi 22 octobre à 15h30
Site d’Arbois : jeudi 23 octobre à 10h00

Atelier créatif autour du livre “Merci mon corps” (Mango Jeunesse).
Un moment ludique et bienveillant pour inviter les enfants à célébrer leur corps !
Chacun compose un corps qui lui ressemble, en y ajoutant bouche, bras, cheveux,
etc. Une galerie de personnages uniques, à l'image de la richesse de nos
différences.

Ouvert à toutes et tous. À partir de 5 ans. 
Sur réservation.
Matériel fourni. 

Table de vente des librairies 
La Fruitière des Livres et Le Hamac



Côté ProFormation

Sensibilisation auprès des professionnel·le·s sur le recueil de la parole et sur le
signalement.

Site de Poligny : lundi 13 octobre à 13h30*

Pour les professionnel·le·s de la Petite Enfance. Inscriptions conseillées.

Sensibilisation auprès des parents sur le
consentement, le respect du corps et sur les outils
pédagogiques pour parler de ce sujet avec les
enfants.

Ouvert à toutes et tous. Public adulte.
Inscriptions conseillées. 

Site de Poligny : lundi 13 octobre à 19h*

m é d i a t h è q u e s  c œ u r  d u  j u r a

FORMATION
PAr la Maison de Protection des Familles 39

Dans le cadre de ses missions de prévention, la MPF 39, intervient auprès de
différents publics (scolaires, professionnels, grand public) et participe à des
partenariats avec les acteurs locaux (partenaires institutionnels, partenaires
associatifs…). Ces interventions abordent plusieurs thématiques comme le
consentement, les réseaux sociaux, le harcèlement, les violences, les dangers
d’internet...

*possibilité de formation à distance - renseignements auprès des bibliothécaires



Côté ProFormation

CENTRE D’INFORMATION DES
FEMMES ET DES FAMILLES (CIDFF)

Interventions scolaires

ENFANCE ET PARTAGE

La juriste et la psychologue du CIDFF
animeront un temps d’échanges dans
plusieurs classes de maternelle autour du jeu
de société "Mon loto du consentement".

Ateliers dans certaines classes du territoire.

Ateliers dans certaines classes du territoire.

Intervention pour sensibiliser les enfants à
l'affirmation de soi. À l'aide d'une lecture
d'histoire, les bénévoles d’Enfance et
Partage échangeront avec les enfants et les
encourageront à exprimer leurs sentiments, à
nommer ce qu'ils ressentent et à avoir les
mots pour le dire.



Atelier d’illustration

Spectacle

Par des lectures et des photos de son atelier, l'auteur-
illustrateur Johan Leynaud présentera ses livres et son
métier. Après un petit moment d'échanges avec les
enfants, place à la création ! Les plus petits pourront
chanter et faire un dessin géant. Les plus grands, quant à
eux, feront un dessin pas à pas de Zélo, le chat que l'on
retrouve dans l'album “Le Chat d'Achille” (Actes Sud
Jeunesse), et un jeu autour de ce que ce dernier aime.

AVEC JOHAN LEYNAUD
Réservé aux scolaires.

"MAINS” est une invitation à découvrir différemment
les objets du quotidien, ceux que nous retrouvons dans
nos intérieurs et qui rythment notre journée. Une sorte
d’imagier de la maison, adapté en spectacle vivant,
sonore et sensoriel.

“MAINS”
PAR LA COMPAGNIE LA BATELEUSE
Réservé aux crèches et Relais Petite Enfance.

Crédit photographique : 
Matthieu Engelen

Crédit photographique : 
Claire Jachymiak et 

Hans Lucas



Agenda

Horaires des médiathèques

Exposition les trois sites14/10 - 25/10

14/10 20h Soirée d’ouverture Arbois (Relais Petite Enfance)

15/10 10h Au P’tit Ciné Arbois

15/10 10h30 Heure du conte Poligny

18/10 10h30 Bébés lecteurs Salins

21/10 15h30 Au P’tit Ciné Salins (Cinéma Guigogne)

22/10 10h Bébés lecteurs Arbois

22/10 10h30 Atelier d’illustration avec Popy Matigot Poligny

22/10 15h30 Atelier d’illustration avec Popy Matigot Salins

23/10 10h Atelier d’illustration avec Popy Matigot Arbois

25/10 10h Heure du conte Arbois

25/10 10h30 Bébés lecteurs Poligny

25/10 15h30 Heure du conte Salins

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi

ARBOIS POLIGNY SALINS

16h - 18h30

10h - 12h / 14h - 18h30

16h - 18h

10h - 12h / 16h - 18h

10h - 12h / 14h - 17h

13h30 - 17h30

9h - 12h30 / 13h30 - 18h

9h - 12h30 / 13h30 - 18h

fermé fermé

9h - 12h30

13h - 17h

9h30 - 12h / 13h - 18h

9h30 - 12h / 13h - 17h

13h - 17h

22/10 14h30 Au P’tit Ciné Poligny

13/10 19h Formation Poligny



Festival organisé dans le cadre du Contrat Territoire Lecture par le réseau des
médiathèques Cœur du Jura, avec le pôle Petite Enfance et le service Culture de la

Communauté de Communes Cœur du Jura.

Organisation :

Merci à nos partenaires :

LES SITES ET CONTACTS DU FESTIVAL
À Arbois

Bibliothèque Intercommunale - 9 Grande Rue 39600 Arbois
03.84.37.41.90 - bibliotheque.arbois@cc-aps.fr

Relais Petite Enfance - Rue Saint-Roch 39600 Arbois
07.84.15.12.65 

À Poligny

Médiathèque Intercommunale - 11 Avenue de la République 39800 Poligny
03.84.37.37.29 - mediatheque.poligny@cc-aps.fr

À Salins-les-Bains

Médiathèque Intercommunale et Cinéma Guigogne
8 bis Rue de la République 39110 Salins les Bains
03.84.37.95.77 - mediatheque.salins@cc-aps.fr

mediatheques-coeurdujura.fr

Financé par :

https://www.google.com/search?q=relais+petite+enfance+arbois&sca_esv=acaa26f93be3293b&rlz=1C1GCEA_enFR1002FR1004&ei=iHZnaO7kM86bkdUPpsr-wAo&ved=0ahUKEwjuyMbDy6KOAxXOTaQEHSalH6gQ4dUDCBA&uact=5&oq=relais+petite+enfance+arbois&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHHJlbGFpcyBwZXRpdGUgZW5mYW5jZSBhcmJvaXMyBhAAGBYYHjICECYyBRAAGO8FMggQABiABBiiBDIFEAAY7wUyBRAAGO8FMggQABiABBiiBEiaFVCcBlipFHABeAGQAQCYAWCgAbsEqgEBN7gBA8gBAPgBAZgCCKAC7QTCAgoQABiwAxjWBBhHwgINEAAYsAMY1gQYRxjJA8ICDhAAGIAEGLADGJIDGIoFwgIFEAAYgATCAgsQLhiABBjHARivAcICCBAAGIAEGMkDwgILEAAYgAQYkgMYigWYAwCIBgGQBgqSBwM3LjGgB6s9sgcDNi4xuAfmBMIHAzItOMgHKg&sclient=gws-wiz-serp

